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T . mﬁde 2
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia comunidad de cuidado. 11, Unidad Operativa/lote/Zona Caminos de Vida
14 - Lochidediva 2.1, Fecha de Ejecucién. - ong
2. Mibex Famia : ; [ [ 6 [2024] & [ 27 [ 6 ] 2024
2 2. Nombre del encuentro’ 1 Identifico mi red 2. Mi Familia Mi Hogar, 3. Comunicacion Asertiva, 4. Mi enlorno Famihar, 5 Derechos de la familia. ot
2.3. Acompahante social a cargo de la digitacién: Diana Carolina Gulierrez (Trabajadora Social) Luz Adriana Ortiz Tellez (Psicologa)
3 DESARROLLO

3 1. OBJCTIVO GENERAL

Garantizar mediante un enfogque sistémico la busqueda de referentes familiares o sociales a través de la verificacion para garantizar el acercamiento de las personas mayores CDQ sus seres
quendos identificados v .4 s

Actividad 1 Realizar la busqueda de los referentes familiares o sociales mediante el apoyo de las redes sociales y verificacién de su hisloria social de las personas mayores que no
cuentan con dichas redes

32 OBJETIVOS ESPECIFICOS s o ORI BB

Activ

\dad 2' Realizar el foralecimiento de vinculos socio afectivos con las personas mayores y sus redes famlliares para posibles reintegros familiares.

Actvidad 3 Realzar el fortalecimiento de vinculos socio afectivos con las personas mayores y sus redes familiares para posibles reintegros familiares.

Activ

marco de la Politica Publica Distrital para las Familias.

= =
idad 4 Sensibilizar de manera presencial o virtual a los referentes familiares y sociales sobre deberes y derechos con las personas mayores, sobre el compromiso y la corre;ponsqbilidad enel

|

Acuvidad 5 Sensibilizar de manera presencial o virtual a los referentes familiares y sociales sobre deberes y derechos con las personas mayores, sobre el compromiso y la coresponsabilidad en el
5 i t

marco de la Politica Publica Distntal para las Familias. 2

33 METODOLOGIA & -7

331 MOMENTO
INICIAL

Actividad 1: La actividad denominada "Conectémonos” se proyecta para el dia 12 de junio focalizando a aquellas personas mayores que no cuentan con red de apoyo familiar y/o social con
Ia finalidad de realizar busqueda de contactos que favorezcan el vinculo afeclivo y acompariamiento en proceso de vida institucional. ot Lo

Actividad 2: La presente actividad "Mi familia mi hogar", se proyecta para los dias marles, jueves, sabados y domingos, con visitas programadas via telefénica para los dias 01, 02, 06, 08,
09, 11,13, 15, 16, 19, 21 y 23 de junio de 2024, realizadas en la zona eslablecida del centro con el fin de fortalecer lazos afectivos fuertes y seguros. - s ;

Actividad 3: Para la presente actividad se proyecta vincular a las personas mayores que cuentan con red familiar y social a participar de las jornadas de llamadas y videollamadas los dias
martes y jueves en las fechas del 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25 y 27 de junio a fin de afianzar lazos afectivos y promover la corr%sponsabilidad. v o
Aclividad 4: La presente actividad se proyecta para el dia 21 de junio de 2024, denominada "Celebracion dia del padre", se convoca a los referentes familiares y sociales a fravés de
llamadas y red social Whatsapp para participar de la actividad de forma presencial con la finalidad de fortalecer lazos afectivos y fomentar la corresponsabilidad familiar. - *

Actividad 5: "Derechos de Familia” se convoco a la familias a participar de manera presencial el dia 21 de junio de 2024 en la comunidad de cuidado Caminos de Vida, y dentro.
de !2 celebracion del dia del padre en un compalir con las personas mayores, para contextualizar sobre deberes y derechos de familia consignados en el pacto de convivencia .
de la comunidad de cuidado Caminos de Vida. 3 oo X

332 MOMENTO
CENTRAL

Acliyidad 1: La actividad programada se llevo a cabo el dia-12 de junio del 2024 en Ia sala de cémputo ubicada en las instalaciones de la comunidad de cuidado Caminas de vida, donde se
realizo busqueda de contactos referenciados por las personas mayores con quienes han perdido comunicacién en el transcurso de los afos, actividad que se ejecuté a través de la red
social Facebook teniendo en cuenta nombres y apellidos. Se realizd contacto con funcionario perteneciente a la Secretaria de educacién de La Localidad Rafael Uribe, quien brinda nimero
de contacto de la Alcaldia local a fin de contactar inspecciones de Policia que logren ubicar referente familiar segun indicaciones brindadas por las personas mayores. 7 i

Actividad 2- La actividad se llevo a cabo en la zona establecida para visitas, generando espacio para el compartir familiar y afianzamiento de lazos afectivos entre red de apoyo y personas
mayores. Las visitas fueron agendadas con anterioridad cumpliendo protocolo interno de visitas. Al finalizar |a visita el referente deja en el Libro de pgrs de familias observaciones percibidas
durante la misma. e 2 e AT RN

/ctvidad 3.La actividad se lleve a cabo en los diferentes espacios grupales incentivando a las personas mayores que cuentan con referentes familiares y sociales a comunicarse a través de
llamadas y videollamadas a fin de mantener vinculos afectivos seguros, una comunicacion permanenie y asertiva. Asimismo se sensibilizé a la red de apoyo para realizar contacto telefénico
frecuente donde se establezca una conversacion que los lleve a recordar gustos, espacios especlficos que frecuentaban y nombre de personas cercanas a fin de estimular cognitivamente a
|la persona mayor. g LR ey T g0
Actividad 4: La presente actividad “Celebracién dia del padre” se llevo a cabo en las instalaciones de la comunidad de cuidado caminos de vida. Se inicio con el recibimiento de los
referentes quienes se reunieron con sus familiares en el Jugar asignado, espacio que favorece la expresion de 'emociones, fortalecimiento de vinculos afectivos, comunicacion asertiva.

< i6 eal ién del Tale Q v mue al por parte de personas maveres. finalizando con actividad de intearacién SN
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Actividad 5 Durante el desarrolio de "Derechos de familia” el equipo de Psicalogia realiza actividad ludico recreativa con las familias, contextualizando y sensitilizando los’ A
deberes y derechos a las familias y referentes sociales, durante la exposicion del tema se contextualizo por sesiones de dos y tres derechos o deberes afinde sermas.~, . "} -
din&mico, y se recité una copla elaborada por psicologia y alusiva a los derechos y deberes de la familia y para finalizar la reunion se invita a las familias a pasar al frente con =~ !
una pieza de rompecabezas entregada al inicio del encuentro, de manera grupal las famillas conforman la frase Derechos de familia, lo que permilié un espacio de integracion - |
y trabzjo en equipo. < 3 i

| Actividad 1: Se realiz¢ la busqueda a través de la red social, teniendo en cuenta nombres y apellidos brindados por las personas mayores, presentando dificultad en la misma debido a que la
linformacién suministrada por parie de las personas mayores es incompleta, no recordando nombres ni apellidos completos. Sin embargo se realizé el ejercicio con los nombres que
recordaban, teniendo en cuenta sus apellidos. Se iba mostrando las fotografias para el reconocimiento de rostros, pero no lograron identificar dado que el recuerdo que tienen es de larga
dala ?

Zcuvidad 2 Durante el periodo reportado, los referentes familiares agendar visita, mediante las cuales favorecieron la construccion de relaciones afectivas, la comunicacidn asertiva,

[=}
z expresién de emociones. Espacio que promueve el acompafiamiento al proceso de vida institucional de la persona mayor. TR
=z — " : ; - 2
] % [Actividad % Las personas mayores participaron activamente de las jornadas de llamadas, generando una comunicacién afectiva con las redes de apoyo familiar y social, quienes también
o “ |rezlizaron acercarmiento con las personas mayores a trayés de la solicilud de contaclo teléfonico en los dias estipulados donde dedicaron tiempo para escucharlos y generar estimulacion
o cognitiva a Uavés de lemas de reminiscencia. : :
Aclvidad 4 Durznte la actividad se observé en los rostros de las personas mayores felicidad al compartir escenarios participativos con sus referentes, generando en ellos bienestar y
sequndad. Al finalizar la visita los referentes manifestaron verbal y por escrito agradecimientos por el espacio de integracién con sus familiares. 4 :
Lclvidad 5 Se finaliza la reunion con la invitacion a las familias a pasar al frente con una pieza de rompecabezas entregada al inicio de la actividad, conformaron la frase Ny
Derechos de familia, 1o que conllevo a espacio de integracion y trabajo en equipo. Se agradece la participacion en el encuentro, :
34 RECURSOY ] T T T
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Actividad 1: En la actividad participaron 4 personas mayores a quienes se les socializa el proceder de la aclividad a llavarse a cabo No se logra la ubicacion de refarentes famillares y sociales dado
la dificultad que presentan las personas mayores para recot_(lgxrjtorﬁrﬂﬂ(;s completos y reconocer 1ostros \ %

Aclividad 2; Para el penodo reportado recibieron visita 25
mayores. Se brindd inforracién relacionada con el estado de salud de la persona mayor, de acuerdo a solicitud de los raferentes. Como medio de varificacion se tiene el registro de visitas.

personas mayores, las cuales fueron agendadas con anteriondad, logrando favorecer el estado animico y social de las personas

Aclividad 3: Durante el mes se realiz6 49 contactos telefonicos con red de apoyo familiar y social a lravés de jornadas de llamadas y videallamadas, logrando la comunicacién afectiva entre

personas mayores y referentes. Se brinda informacién relacionada con el estado de salud y proceso de vida institucional de la persona mayor a solicitud del referente. Medio de verificacién registro
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Actividad 4. Pjara 1a aclividad se obluvo la asistencia y participacién de 25 familiares, quienes denotan corresponsabilidad con el proceso de vida inslitucional. Se presenta
de referentes familiares y sociales debido al distanciamiento, Norario laboral y economia con la qua se encuentran los familiares, manifestado por los referentes a través de
red social whalsapp.~ (L TR0 Wy ey e CR i
Aclividad 5 En la aclividad de Derechos de familia participaron de forma acliva 25 personas de la red famiar o social da las personas mayores. ,

bajo nivel de panicipacién
llamadas y mensajes en

* En conslancia a la actividad desarrollada, firman las siquientes personas mayores:

E5Teb ¢
~ Vo rema L1 C Q

NOMBRE: ESTEBAN CLAVIIO

NOMBRE: PASTOR GONZALEZ
W | GONZALEZ TOVAR |
cc: 312988 €c:41230280 | NOMBRE: ANA MARIA AGUIRRE
PERSONA MAYOR | PERSONA MAYOR i €C:43034137 i
JORGE EDUARDO VERA | AcTIVIDAD 3 ' AcTiviDAD 4 l PERSONA MAYOR
! ACTIVIDAD §

L RAUL ARMANDO MARTINEZ MORENO: : /
Coordinader W

Fecha de evaluacion del encuentro™Jurie-27 del 2024

Nombre del profesional que evalua. Diana Carolina Guiiérr% (TRabajadora social) = Luz/Adriana Oriz ( Psicologa)
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SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL ‘ BOGOT’\

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
CONVENIO 8135-2024

REGISTRO FOTOGRAFICO LINEA FAMILIA

1. Identifico mi red:

12/06/2024 “Conectémonos”
\

5,
12024 9:240 am.

- Calle, Les-Oeobos
Chinauta

La Serena
»-usagasuga
undinamarca

2. Mi Familia, Mi hogar

01/06/2024

Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
www.integracionsocial.gov.co
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02/06/2024

06/06/2024

/)
usagasuga

Cundimamarca

= Tolomhig;

el 7/’ ";'C‘hln =
™™ 76/06/2954. 17:16:21 a. m.

\

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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08/06/2024
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157
\

"W\ 8jlin. 2024 11:48:05.4. m:

09/09/2024

(6 9/06/2024 34734 p. m.
a@Caroling,Pealoza T.0

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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11/06/2024

Fusagasuga
Cundinamarca

Colombia

@hinauta
11706/2024"3:33°55 p. s

13/06/2024

hogar caminos devida
13 de‘junio de 2024 11:06 a m.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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15/06/2024

#159un 2024 10:05:19 a. m.
Calle Los Ocobos

' ! Chinauta
g 6 ' | LaSerena

- 4 Fusagasuga

>4/ Cundinamarca

16/06/2024

e
‘@Gallellos'®@cobos - Chinauta

3 “Fus'agasuga' = Cundinamarca
BjUNe116;,2024702:31:43 pk m.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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19/06/ 2024

21/06/2024

Fusagasuga
Cundinamarca

Colembia

Chinauta

21/06/2024, 12:26:40 p. m.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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23/06/2024

3. Comunicacion Asertiva.

04/06/2024

efena FuSagasuga | 2024.06.04 10:49

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Calle Los Ocobos
Chinauta

La Serena

Fusagasuga
Cundinamarca
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06/06/2024

~
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BOGOT/\

11/06/2024

ena,Fusagasuga 0240651l 0:16

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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13/06/2024

Colombia
Chinauta

:10 p. M.

18/06/2024

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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20/06/2024

25/06/2024

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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27/06/2024

dinamarca
Cellossiolel
Chimaiite

4. Mi entorno familiar
21/06/2024 “Celebracién dia del padre con familias”

§9094.06.21 10:53

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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5. Derechos de familia

21/06/2024

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97

www.integracionsocial.gov.co ALl A
DE BOGOT!

»2
Bg



